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資格試験受験生がチームで学習を継続！新サービス提供開始 
習慣化アプリ「みんチャレ」と、通信教育の「フォーサイト」が提携 

　 
習慣化アプリ「みんチャレ」の開発、運営を手がけるエーテンラボ株式会社（本社：東京都渋谷区、 代表取
締役CEO：長坂 剛）は、資格試験において高い合格率を実現する通信講座を提供する株式会社フォーサイト
（東京都文京区／代表取締役社長：山田浩司）と提携し、1月 4日より学習継続のための新サービスを開始し
ます。 

 
 

 
「みんチャレ」は、勉強や運動など、同じ目標を持つ人同士がチームになって励まし合いながら習慣化を目指
すスマートフォンアプリです。チャレンジをした証拠として写真をチームのチャット画面に送れば達成とし、
これを毎日続けて習慣化を目指します。「みんチャレ」で習慣化を目指すチームの項目には、各企業様と提携
した「公式チャレンジ」があり、今回、フォーサイト受講生限定で「公式チャレンジ」の提供を開始します。
※当チャレンジはフォーサイト受講生限定のチャレンジです。 

 
 
■みんチャレ「資格のフォーサイト公式チャレンジ」のねらい 
みんチャレは、これまで、受験勉強や資格試験などの学習継続のサポートを行ってきました。ウィズコロナ時
代においては、自宅での学習機会が増え「通信講座」はますますニーズが高まると感じていましたので、今回
通信講座のフォーサイトさんと提携し、受講生の通信学習の継続をサポートできればと考えました。 
 
 



 
■フォーサイトについて 
社労士、行政書士、宅建を中心に、難関国家資格で高い合格率を記録している通信講座を提供しています。 
紙のテキストと講義動画、それらをいつでもどこでも利用できる eラーニングを備え、忙しい社会人でも効 
率的に学習できる教材を制作。社会的な学習意欲の高まりを受けて、受講者数が前年比約 1.3 倍に伸びてい 
ます。 
HP: https://www.foresight.jp/ 
 
■習慣化アプリ「みんチャレ」 について 
5人1組チームの励まし合いコミュニティ 
ダイエットや運動、学習など、新しい習慣を身につけたい5人1組でチームとなり、チャットで励まし合いな
がらチャレンジする三日坊主防止アプリで、コロナ禍での学習にも役立てられています。 
 

 
〜勉強チーム参加のユーザーボイス〜 
・それぞれの状況が知れるのは大きいと思います。それに1人だとだれてしまうけど、ここがあれば良い刺激
になります。（社会人10年目・女性） 
 
・高度情報処理技術者試験に合格するために勉強していたが、忙しくてついサボってしまう日があり焦ってい
ましたが、みんチャレで自分がチームをつくり、メンバーが参加してくれたことで一緒にがんばる仲間ができ
ました。会社には同じ試験を受験する人がいますがなかなか話題にしづらいです。その点、みんチャレは
匿名で参加できるので、気軽に仲間とチャットできるところが良いです。チーム参加から3年経った時に
チャットボットの「にゃんチャレ」が教えてくれて、「こんなに継続できた！」と実感が持てたこともうれし
かったです。そして、試験に合格することができました！次はみんチャレで中国語の勉強にチャレンジしたい
です。 
（かてれこ 様） 
 
 
 



 
 
＜特徴＞ 
　・習慣化成功率は一人で行う時の8倍 
　・2020年 経済産業省主催「ジャパン・ヘルスケアビジネスコンテスト」で優秀賞・企業賞を受賞 
　・2016・2017・2019年 Google Playベストアプリに選出 
 

 
 
【会社概要】 
　 社名：エーテンラボ株式会社 

住所：東京都渋谷区恵比寿1-8-5 東洋ビル 3階　 
 代表者：代表取締役CEO　長坂　剛 
　 設立：2016年12月21日 
　 資本金：4,800万円 
　 URL：​https://a10lab.com 
 
【​お問い合わせ先】 
　 エーテンラボ株式会社 

広報/事業開発 担当  加藤 
　　　 TEL : 03-5422-8396  
 

タイトル みんチャレ 

利用料 無料ユーザー：無料   
プレミアムユーザー：1ヶ月プラン 500円/月 

配信日 2015年11月6日 

公式サイト 　​https://minchalle.com/ 

ダウンロードURL 【iOS】      ​https://itunes.apple.com/jp/app/id1047462806  
【Android】 
　 
　​https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.sony.minchalle&hl=ja 

公式SNS  【Twitter】      ​https://twitter.com/minchalle​　　　　　　  
【Instagram】     ​https://www.instagram.com/minchalle.official/  
【facebook】 

https://ja-jp.facebook.com/minchalle/​　　　　 
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